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INDLEDNING

”Ungdom og idræt hører sammen. Vil man forstå vor tids ungdom i dens interesser og tankegang, kommer man ikke uden om idrætten. Så kan man i øvrigt mene om idrætten, hvad man vil, kendsgerningen er, at vor tids ungdom vil idræt” (1). Sådan stod der at læse i Silkeborg Idrætsforenings 15 års jubilæumsskrift i 1932, og udtalelsen stammer fra en sekretær i KFUM. Idræt var altså noget, der var kommet for at blive, det var unge mennesker, der tog idrætten til sig, og der var mange meninger om idrætten. 

Idræt er noget, alle danskere kender til. Idræt er en del af menneskelivet og som sådan en del af vor historie og vor kulturarv. Denne artikel handler om idrætslivet i Silkeborg og omegn fra 1929 til 1970. Vi begynder med verdenskrisen og den utilstrækkelige kakkelovn i forsamlingshuset og slutter ved kommunalreformen i 1970 og en velfærdsstat præget af parcelhusbyggeri, charterrejser, ungdomsoprør og idrætshaller. En svimlende udvikling i samfundet og inden for idrætslivet (2).  

På Silkeborgegnen var idrætslivet i 1929 i flere betydninger ungdommeligt. Idræt blev dyrket af unge i alderen ca. 15-25 år, og det lokale idrætsliv var organisatorisk ungt med ringe tradition i foreningslivet, i turneringerne og i de enkelte idrætsgrene. Idræt var nok velkendt fra den tidligere periode, men den manglede fortsat en konsolideringsfase og sit store almene gennembrud (3). Det skete først efter 1929.    

Artiklens periodisering er også valgt af idrætsinterne årsager. 1929 var året, hvor den gamle nationale skyttebevægelse blev splittet, og gymnaster dannede deres egen organisation.  På Silkeborgegnen skete det ved skabelsen af Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening på en generalforsamling i Silkeborg den 19. december 1929 (4).

Byen Silkeborg fik i 1929 sit nye stadion, og driften blev overdraget til byens idrætsforeninger (5). Og Silkeborg KFUMs Idrætsforening indviede samme år sin store idrætspark på Sølystvej i Alderslyst (6). Opbrud og konsolidering var i gang på landet og i byen (7). 

IDRÆT SOM MIDDEL

De unge tænkte næppe meget over, hvorfor de dyrkede gymnastik, fodbold eller roning. Grundlæggende var det noget, de som individer havde lyst til. Men i samfundet generelt var der delte meninger om idrættens nytte og gavnlighed. Idrætten var i 1930’erne langt fra et selvindlysende positivt fænomen. 

Silkeborg Idrætsforening af 1917 (SIF) tog derfor spørgsmålet op i sit jubilæumsskrift i 1932, hvor man spurgte den lokale politimester, borgmester, kredslæge, husmoderforening, KFUM-organisation og byens tre aviser om deres syn på ”Ungdommen og idrætten”.  

Politimester N.P. Nielsen gav følgende noget forbeholdne opbakning: ”Idrætten – drevet fornuftigt – er overordentlig sund for de unge, da den holder dem borte fra mangt og meget, som ellers kan have en dårlig indflydelse på dem”. 

Kredslæge Else Mayer lagde vægt på, at idræt er godt for sundheden, skaber et godt kammeratskab og ærgerrighed. Det sidste må dog ikke tage overhånd. Og så kan det modvirke dovenskab, driveri og drikkeri. 

Formanden for husmoderforeningen, fru Granzow, mente, at idræt kunne være en god modvægt til de unge pigers trang til lektier, dans, biografture og sy- og bridgeklubber. Men idræt måtte kun være et middel. ”Målet er: gennem gymnastik og idræt at blive bedre skikket til ”livets færd”, et gladere, ædlere, mere handledygtigt og behersket mennesket, da vil vi mødre med glæde opmuntre og støtte vore døtre i udøvelse heraf”.       

Den lokale presse var generelt meget positiv over for idrætslivet. Den socialdemokratiske redaktør var dog bekymret for, om tilskuerrollen blev for dominerende. 

Alle mente, at idrætten var (eller burde være) et middel til noget større. Til at blive og være velfungerende og energiske unge mennesker i tidens samfund. Den missionske KFUM-sekretær og den socialdemokratiske redaktør var begge enige om at fremhæve sportens traditionelle motto: En sund sjæl i et sundt legeme. 

Meningsdannerne lod tydeligt skinne igennem, at idræt kunne overdrives og udarte. F.eks. til ”sportsgalskab” og ”præmiejageri”. Og det kunne aldrig være målet for sund idræt.  

EN SUND, VÅGEN DANSK UNGDOM

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening var en amtsforening, en paraplyorganisation for egnens gymnastikforeninger (kredse) (8). Foreningen var en del af en landsdækkende bevægelse og organisation – De danske Gymnastikforeninger. Og formålet var generelt en sund, vågen, dansk ungdom.      

Amtsforeningen startede i 1929/30 med gymnastik som eneste idræt. De enkelte kredse dyrkede gymnastik i vinterhalvåret – mellem de to skiftedage. Man begyndte umiddelbart efter novemberskiftedag og sluttede i god tid inden majskiftedag. Vinterens arbejde sigtede på to begivenheder: den lokale opvisning og så den store forårsopvisning på Borgerskolen i Silkeborg. 

Forårsopvisningen i Borgerskolen var en præsentation af vinterens arbejde og et vidnesbyrd om gymnastikkens aktuelle niveau. 

Forårsopvisningen den 6. april 1931 samlede ca. 5/6 af alle gymnasterne i medlemskredsen – alt i alt ca. 500 fordelt på 13 pigehold og 13 karlehold (9). Opvisningen begyndte kl. 12.30 og sluttede kl. 18.30. Hvert hold havde præcist 30 minutter. Borgerskolen havde to gymnastiksale, og de var i gang samtidig: Karlene i den ene og pigerne i den anden. Publikum kunne så gå fra den ene sal til den anden. 

Silkeborg Avis gav følgende oversigt over kredsene, antal gymnaster og navnet på de enkelte delingsførere (lederne): 

Pigerne:

Gjern  (18)   S. Jacobsen

Mausing (16)  A. Hvam

Vinderslev (18)  A. Larsen

Them (16) J. Zakariasen

Voel (14) B. Brundt

Sejling (27) K. Petersen

Engesvang (18)  J. Andersen

Thorning (20) M. Christensen

Kragelund (22) H. Davidsen

Grauballe (20) I. Krems

Engesvang (24) J. Andersen (småpiger)

Østerbording (26) J. Overgaard

Silkeborg (42) Andersen

Karlene:

Kragelund (14)  Th. Davidsen

Østerbording (21) A. Andersen

Mausing (20) A. Hvam

Engesvang (16) M. Christensen

Vinderslev (17) Kr. Andersen

Gjern (16) J. Kopp  (drenge)

Grauballe (22)  S. Andersen

Sejling (19) I. Jensen

Vinderslev (16) Kr. Andersen (drenge)

Silkeborg (26) A. Andersen

Them (20) J. Zakariasen

Thorning (20) M. Christensen

Bøgildgaard (18) lærer Jensen 

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforeningens store geografiske spredning fremgår tydeligt af oversigten. Man får også en fornemmelse af holdenes størrelse, hvor man kan konstatere, at pigernes hold generelt er lidt større end karlenes hold. 

Inden for gymnastikbevægelsen gjorde man meget ud af at understrege, at man ikke ønskede konkurrence. Gymnastik var for alle. Det var således ikke den enkelte udmærkede gymnast, som var en målestok for succes, men derimod holdenes størrelse. Jo flere jo bedre. I 1931 var det kredsen fra byen Silkeborg, som stillede med de største hold hos karlene og pigerne. Oversigten fortæller også, at der i gymnasternes kreds nu var børn med (drenge). Men børnegymnaster var undtagelsen.  

Forårsopvisningen var ikke konkurrence, men der var alligevel en form for evaluering. To udefra kommende dommere (en mand og en kvinde) gav de enkelte hold kritik. Hvert hold afleverede før opvisningen en timeseddel til dommerne. Timesedlen angav det enkelte holds øvelser. Efter endt opvisning kunne dommerne så ud fra timesedlerne gøre deres bemærkninger.     

Journalisten i 1931 var begejstret for det, han så: ”Sådan en fest, hvor så mange hold gymnaster kommer sammen, betyder også meget for at udvikle og styrke den gode kammeratskabsfølelse, der altid findes mellem gymnaster” og ”Når et hold under frisk og frejdig sang marcherer ind, ser man gymnasternes strålende øjne. Energien lyser fra ansigterne og fra de ranke smidige legemer”. 

Højskolelærer Dømmestrup bedømte karlene, og han delte slet ikke journalistens begejstring. Generelt fandt han holdene for små, og selve gymnastikken var ikke noget at råbe hurra for. Holdene havde simpelthen ikke gennemarbejdet øvelserne godt nok. 

Ingrid Skov gav pigerne kritik, og hun mente, at holdene var for alvorlige: ”Et smil og lidt godt humør kan pynte meget på et hold”. 

Dommernes kritik i 1930’erne koncentrerede sig om følgende forhold: Holdene udstrålede ikke den rette holdning (rask gang, rank ryg og smilende ansigt m.m.), holdene forsøgte sig med for svære øvelser, man kom ikke i bund med de enkelte øvelser, og så dominerede armøvelserne. Idealet var i høj grad simple, enkle øvelser, som man kunne til bunds, hvorved man fik ensartethed og den rette holdning frem. 

Silkeborg Avis søgte altid at være loyal over for gymnastikbevægelsens ideal om bredde og at undgå konkurrencemomentet. Men det kunne være svært. I forbindelse med forårsopvisningen i 1936 skimtes problematikken i følgende avisomtale af forårsopvisningen:

”Fra Silkeborg By deltog fire hold, to af hvert køn, og uden at gå nogen for nær kan det vist siges, at eliteholdene, henholdsvis et feminint og et maskulint, vakte størst opmærksomhed. Disse holds præstationer var, hver på sin vis, fænomenale og hilstes med mægtige ovationer. Men derudover var der også mange andre hold, som man måtte beundre, navnlig når man tager i betragtning, hvor lidt mandskab man på landet har at vælge imellem” (Silkeborg Avis 30.3.1936).

Mandlige delingsførere kunne både lede karle og piger, mens det var utænkeligt, at en kvindelig delingsfører skulle lede karlene. Det var således ret almindeligt, at mænd ledte pigegymnastikken i egnens forsamlingshuse. I 1937 blev det dog for meget for den kvindelige dommer, idet hun direkte opfordrede til, at kvinder overtog ledelsen af pigernes gymnastik. Opfordringen hjalp: Ved næste forårsopvisning havde 10 ud af 13 pigehold en kvindelig delingsfører til at lede gymnastikken.   

Forårsopvisningen i 1941 var den sidste på Borgerskolen. Arbejdernes Fællesorganisations nye store forsamlingsbygning Sønderport dannede fra 1942 rammen om Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforenings forårsopvisning. 

EFTER KOMMANDOER 

”Idræt går jo i blodet”, sagde Silkeborgs borgmester J.C. Ravn først i 1950’erne, da han så tilbage på et langt liv inden for idrætten. Og det er noget, som langt de fleste idrætsfolk vil give ham ret i. I det følgende fortæller landmand Børge Petersen (f.1922) og maskinarbejder Alfred Andersen (f.1902) om deres oplevelser fra henholdsvis Them og Silkeborg med gymnastikken i perioden. Alfred Andersen var allerede en anerkendt leder af gymnastik i 1930’erne, mens Børge Petersen havde sin ledergerning senere.  

Børge Petersen: ”Efter konfirmationen i 1936 kom jeg på de voksnes hold i Them. Det gik ganske smertefrit. Vi havde Troels Gedsø som leder. Gymnastikken begyndte gerne først i november og sluttede i april, altså mellem de to skiftedage. Om vinteren kunne det være hundekoldt i Afholdshotellets store sal. Værten fyrede først op enten lige før, eller når de første kom. Vi gik en aften om ugen, måske af og til to gange om ugen. Karlene begyndte, og bagefter var det pigernes tur, og så var der jo også varme i salen. Vi begyndte med at gå rundt i salen, mens vi sang en sang. Inddelingen på rækker gik automatisk. Lederen valgte en dygtig gymnast som fløjmand, og det blev han normalt ved med at være resten af vinteren. Han kunne blive skiftet ud, men det var jo ikke så godt, for så havde han tabt ansigt. Så fløjmanden oppede sig som regelen for at holde sig på toppen. Fløjmanden tog man gerne ud fra, at han var meget stabil og god til de stående øvelser. Vi var gerne tre rækker i salen med fløjmanden som den forreste i midterrækken. Gymnastikken foregik ved kommandoer. F.eks. ”Fremad på to rækker gå!”, og så holdt lederen takten ved kommandoer: ”1,2, 1,2, venstre, højre osv.”.. Når man var kommet på tre rækker, begyndte vi gerne med små hop og gik videre med rundsving, lændebøjninger osv. Lederen holdt hele tiden takten ved kommandoerne. Gulvøvelser, ribbeøvelser og dobbeltøvelser var nok 2/3 af programmet, derefter var der spring. Vi begyndte gerne med spring over buk, kraftspring, spring over plint osv. Det var vigtigt, at nybegyndere ikke fik for svære spring, så de ikke havde lyst til at fortsætte med gymnastik. De måtte ikke tabe modet. Lederen tog imod ved alle spring. Vi gjorde gymnastik i ”små sorte”, små sorte shorts, undertrøje uden ærmer og normalt i bare fødder. Der var ingen bademuligheder, så omklædningen var at tage overtøjet af og på. Det var alle slags unge mennesker, der gik til gymnastik. Der var ingen klasseskel i Them. Det var karlene på gårdene, en mejerist, håndværkssønner osv. Det var unge konfirmerede og ugifte unge, der gik til gymnastik. Måske var der 1-2 gifte mænd blandt gymnasterne, men det var ikke mange…. Amtsopvisningen var en stor begivenhed. Vi var som gymnaster måske lidt nervøse ved amtsopvisningen, fordi der var så mange til at se på. Øjnene var særlig på de dygtige gymnaster. Them Gymnastikforening kom altid med et relativt stort hold, og som gymnaster var vi vel den bløde mellemvare. Der var altid hold fra Silkeborg, som tog kegler, fordi de havde nogle dygtige springere. Publikum ville gerne se flotte spring”. 

Alfred Andersen: ”Det var voksne unge, som gik til gymnastik. Og alle mulige slags unge: Papirarbejdere, maskinarbejdere, handelsfolk, håndværkere som murer, tømrer, snedker, blikkenslager og bager. Der var også en sukkerkoger, og nogle seminarister havde vi altid. Det var en broget skare. Det var udlærte folk, da lærlinge dårligt kunne gå til gymnastik, når de skulle passe teknisk skole eller handelsskolen om aftenen. 

Der var gymnastik tirsdag og torsdag om vinteren. Kvinderne havde fra kl.19-20, og mændene fra kl. 20-21. Det foregik i Borgerskolens gymnastiksal. Vi startede med at gå og løbe på skift rundt i salen, mens vi sang et vers. Vi gjorde nu ikke så meget ud af det med sangen. Så tog vi opstilling på gulvet, udrykket stilling i salen. Det skete ved at råbe 1, 2, 3 og 4 og så stille an på fire rækker. Gymnastikken foregik ved kommandoer, ved ”avertissement”, som vi sagde. Navnet på øvelsen blev nævnt, og dernæst hvad de skulle lave, og så blev der sagt ”nu” og ”kom”. Vi begyndte med gulvøvelser, f.eks. armsving, kropsvridning, sidebøjning osv. Så gik vi over til øvelser i ribben, her kunne gymnasterne arbejde sammen parvis, f.eks. ved spændbøjninger. Vi brugte af og til bommene til balancegang. Til sidst – når kroppen var godt varm – havde vi spring. Vi begyndte med spring på rullemadrassen, kraftspring, hovedspring, flyvespring, saltomortale, flikflak. Man begyndte med at lære kraftspring og hovedspring. Redskaberne plint og buk brugte vi til sidst. Vi brugte ikke springbræt. Holdene havde en fløjmand, som var en dygtig gymnast, som nogle gange kunne vise øvelserne. Bøttemager Carsten Kruse Jensen og Christian Nedergaard, som var handelsuddannet, var fløjmænd i mange år. Vores gymnastik var vel Niels Bukhs gymnastik. 

Vi gik ikke meget op i det med gymnastikdragt. Gymnasterne skulle selv komme med tøjet både til træning og til opvisning. Mændene havde gerne korte bukser og en T-shirt eller bar overkrop. Normalt foregik det i bare fødder og bare ben, men så vidt jeg husker, så havde man sko på ved opvisning. Vi havde et godt elitehold hos mændene. Der var altid fuldt hus, når de gav opvisning”.   

PÅ LANDBOERNES PRÆMISSER 

Gårdejer Niels Peter Nielsen, Østerbording, søgte i tidsskriftet Ungdom og Idræt efter to karle til skiftedag i november 1931. Det skete med følgende annonce, som havde overskriften ”Karle – delingsfører”:

”To dygtige landmandssønner fra gode hjem kan fra  1. novbr. få plads på en mindre gård i Silkeborg-egnen. Den ene skal tage sig af hestene, den anden af kvæget. Begge må være villige til alt forefaldende arbejde, også malkning. Den ene skal kunne lede gymnastikken i forsamlingshuset ved siden af”. (Ungdom og Idræt 18.9.1931). 

Niels Peter Nielsen følte altså et ansvar for gymnastikken i Østerbording. Initiativet viser imidlertid også, hvor skrøbelig det lokale idrætsliv kunne være: Man var afhængig af, at der kom en delingsfører til egnen. Det går derfor gennem hele perioden op og ned i de enkelte kredse (foreninger). Af og til har man store hold, andre gange mindre hold og ind imellem måtte man slet og ret ophøre i en eller flere vintre på grund af manglende gymnastikledere eller manglende interesse. De enkelte kredse kunne således falde bort. Men under alle omstændigheder bestod den store samlende organisation – Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening, som sikrede kontinuiteten og sammenholdet.  

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening havde fra starten gymnastikken som sit udgangspunkt. Lidt overraskende blev svømning den første anden idrætsaktivitet, som amtsforeningen måtte forholde sig til, idet kredsen (foreningen) i Engesvang i 1930 med lærer Jørgen Andersen som initiativtager og med lokal frivillig arbejdskraft anlagde en af landets allerførste friluftsbade. Friluftsbadet i Engesvang gav genlyd i samtiden – se hvad de kan ”ude på landet”! (10). Det gav selvfølelse, og lærer Jørgen Andersen havde i 1930’erne en fremtrædende position i amtsforeningen. Men det fik dog ikke varig betydning i amtsforeningen. Det gjorde derimod håndboldspillet, som trængte sig på i anden halvdel af 1930’erne (11). Igen som en idrætsgren for både mænd og kvinder.

Amtsforeningens medlemstal steg i første halvdel af  1930’erne for at falde eller stagnere i anden halvdel af årtiet. Ved indgangen af 1940’erne var tilbagegangen tydelig, især for gymnastikkens vedkommende. Håndboldspillets fremgang var med til at trække lidt i den anden retning, men ikke nok. 

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening. Medlemstal 1930-1947 (12):

1930:    661

1931:    886

1932:  1050

1933:  1550 (cirka)

1934:  1692

1935:  2042

1936:  1835 

1937:  1720

1938:  1801

1939:  1608

1940:  1478

1941:  1223

1942:  1594

1943:  1436

1944:  1447

1945:  1402

1946:  1562

1947:  1180

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening havde nogle faste traditioner: Generalforsamling i december og forårsopvisningen på Borgerskolen. Ret hurtigt blev en teateraften om efteråret også en tradition. Foreningen arrangerede i flere år et gymnastikstævne om sommeren, men det blev aldrig den store succes. Amtsforeningen søgte i anden halvdel af 1930’erne at styrke den lokale gymnastik ved at tilbyde kredsene instruktørbistand. Det blev også en tradition, hvor især seminariets idrætslærere gennem årene har ydet en stor indsats.   

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening var domineret af landbokredsene. Og på landet opfattede man i mellemkrigstiden helt klart idræt (gymnastik) som noget, der hørte vinteren til. I sommerhalvåret krævede landbruget alle ledige hænder. Derfor var gymnastik en oplagt vinteraktivitet for landboungdommen at samles om i det lokale forsamlingshus.

Silkeborg Gymnastikforening var imidlertid i hele perioden en stor og værdsat kreds. På en måde var Silkeborg Gymnastikforening et flagskib for hele amtsforeningen. 

Forholdet mellem by og land kunne give nogle uforudsete konfliktpunkter. F.eks. hvornår man skulle holde generalforsamling. Landbobefolkningen fandt det mest hensigtsmæssigt at lægge generalforsamling en hverdagseftermiddag i Silkeborg. Silkeborgs repræsentant på generalforsamlingen fandt det meget uheldigt, da byboerne normalt arbejdede på hverdagene. Han foreslog derfor, at generalforsamlingerne blev afholdt om søndagen (13). Det blev ikke efterkommet.     

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening var en paraplyorganisation for land og by. Og det foregik uden nævneværdige konflikter. På landboernes præmisser. 

KFUM IDRÆT OG BYENS SPORT

Silkeborgs ungdom kendte udmærket til idræt i 1929. Sammenlignet med forholdene på landet er der nogle forskelle, som må bemærkes: Byens sport foregik hovedsageligt om sommeren og var først og fremmest for unge mænd. Byens unge kvinder havde ikke ret mange tilbud på idrætsområdet. 

Den største enkeltidrætsgren var fodbold. Dette holdspil blev spillet i Silkeborg Idrætsklub (SIF) af 1917, Arbejdernes Idræts Klub (AIK) (1926-1942), Alderslyst Boldklub (ABK) (1921-1941) og KFUM Idræt (stiftet  1918). AIK og ABK var ”rene” fodboldklubber. I SIF kunne man også dyrke kricket og atletik. I KFUM var muligheden for atletik, bordtennis, tennis og fra omkring 1930 håndbold (14). 

KFUM Idræt Silkeborg udbyggede i løbet af 1920’erne sine aktiviteter ud fra klar overordnet strategi: KFUM ønskede at forkynde Guds ord til tidens unge mennesker, hvor disse unge nu en gang befandt sig. KFUM ønskede at møde ungdommen, hvor ungdommen var samlet, og det var i vid udstrækning omkring idrætsudøvelse. KFUM tog idrætten til sig for at nå tidens ungdom. 

KFUMs offensive og positive holdning til tidens idrætsliv har givetvis haft en afsmittende virkning på idrættens og sportens generelle omdømme i samtiden. Mange frygtede, at sporten udartede og blev et mål i sig selv, men KFUM søgte aktivt at demonstrere, at idræt kunne drives på ”den rette måde”. 

KFUM Idræt Silkeborg indviede den 9. juni 1929 sit store idrætsanlæg på Sølystvej i Alderslyst - KFUM Parken. 

Indvielsen var en stor og festlig begivenhed for den samlede KFUM-bevægelse, lokalt og nationalt. KFUMs generalsekretær pastor Gunnar Engberg gav i sin tale følgende omtale af idrætslivets gode sider:

”Al træning og øvelse er træning til krig, ikke til krig med mennesker, men mod sløvhed og dvaskhed. En idrætsplads er en skole i samarbejde. Det er af den største betydning for hjemmelivet, for forretningslivet, for samfundslivet, for fædrelandslivet og det internationale fællesskab, at vi øves i samarbejde, at den enkelte har sin plads i spillet og holder denne plads og regner med de andre og regnes med i samarbejdet. En idrætsplads er en skole i samarbejde, som hjælper den enkelte til at ville mere end sit eget og til også at samvirke med de andre kammerater mod et fælles mål”. (Silkeborg Avis 10. juni 1929). 

Landsformanden for KFUM Idræt Jens Engberg sagde blandt andet i sin tale: ”Det må være klart for alle, at der i nutiden er en meget stor interesse for idræt, og vil KFUM derfor have fat i ungdommen og føre den frem til foreningens egentlige mål, må vi ud på idrætspladserne. Det er det, der forgår i disse år. Det, der skulle lykkes her på denne idrætsplads, er det kammeratskab, som vinder kammeraterne ind i foreningen. Det må være mit ønske, at der på denne idrætsplads må trives kristent kammeratskab, og at unge, der er vundet for Kristus, må lægge sig i selen for at få deres kammerater med ind i foreningen og få dem til at lytte til de toner, de selv har lyttet til”. (Silkeborg Avis 10. juni 1929).       

KFUM Silkeborg drev i den første periode idrætslivet internt i KFUM (15). Man spillede mod andre KFUM hold fra andre byer. Men i takt med de sportslige resultater måtte man afvige fra denne ”interne” linie og knytte an til de almindelige turneringer. Først i fodbold i 1933 og senere i håndbold i 1938. En medvirkende årsag til, at KFUM Silkeborg holdt op med kun at spille i interne KFUM-turneringer, var, at det simpelthen ikke var udfordrende nok til de bedste spillere inden for de forskellige idrætsgrene. De bedste udøvere havde en tendens til at flytte over til andre klubber, hvor de kunne spille på et højere niveau. Denne udvikling ønskede KFUM Silkeborg at imødegå ved at tilmelde sig turneringer i DIF-regi.

KFUM Silkeborg var de første, som tog håndbold til sig i større målestok omkring 1930. De første ti år var KFUM-håndbold imidlertid en indendørssport. Først omkring 1940 begyndte man i KFUM Silkeborg at spille udendørshåndbold, hvilket blandt andet resulterede i et vist samarbejde med oplandets idrætsforeninger. KFUM Silkeborg var i et par årtier resultatmæssigt den førende håndboldklub på hele Silkeborgegnen.  

KFUM Silkeborg havde tydeligvis et højere mål med idrætsudøvelsen, men det fremgår klart af jubilæumsskriftet fra 1943, at KFUMerne var konkurrence- og resultatorienterede. Man spillede for at vinde og sætte nye rekorder. 

KFUM Silkeborg fremstår således både som en meget ”ideel” idrætsforening og en meget ”resultatorienteret” sportsklub. 

SIF BYENS HOLD

Arbejdernes Idræts Klub i Silkeborg blev stiftet den 10. juni 1926. Silkeborg Social-Demokrat hilste den nye klub velkommen og slog fast, at det var godt med lidt mere konkurrence mellem klubberne. Det ville højne fodboldstandarden i Silkeborg (16). Silkeborg Social-Demokrat ændrede med årene holdning, og i foråret 1941 gik den socialdemokratiske avis i spidsen for en samling af byens klubber med henblik på at højne kvaliteten på fodboldområdet. Silkeborg Social-Demokrat henviste til, at fodbolden var helt ved at miste silkeborgensernes interesse. Fodbolden havde længe nok stået i stampe. (17).   

Fodbold var den store idrætsgren i Silkeborg i 1930’erne. AIK, ABK, KFUM og SIF havde fodbold på programmet, og der var generelt stor interesse blandt den mandlige ungdom for spillet. Men resultaterne var alt andet end prangende. Ingen af de fire klubber skilte sig ud som den bedste. I perioder spillede SIF, AIK og ABK i mellemrækken. Og resultaterne kunne falde til hvad side, det skulle være. Var kvaliteten måske på det jævne, så var interessen og intensiteten til gengæld fremherskende, når de lokale klubbers førstehold spillede mod hinanden. Især ”de små landskampe” mellem Alderslyst-klubben ABK og Silkeborg-klubben SIF var ladet med spænding. Det kunne gå drabeligt til på grønsværen og blandt tilskuerne (18). Det var på mange måder sjovt nok at blive nr. 2 – men flere begyndte at fokusere på den manglende første plads, som ville give mulighed for det forjættede land: mesterrækken.  

Forholdet mellem de fire byklubber var generelt godt. Selvfølgelig var man konkurrenter, men det udelukkede bestemt ikke samarbejde. Blandt andet omkring sommersportsstævne og velgørenhedskampe (19). I 1938 og først på året 1939 drøftede man seriøst en sammenslutning mellem SIF, ABK og AIK. Det blev på dette tidspunkt ikke til noget. Man fortsatte som hidtil. Og det fandt Silkeborg Social-Demokrat i 1941 altså ikke godt nok. Jorden var rent kommunalpolitisk gødet for sammenlægninger inden for idrætsområdet, idet bydelen Alderslyst pr. 1. april 1941 blev indlemmet i en ny Silkeborg Storkommune. Kunne noget lignende ikke ske på fodboldområdet?

SIF modtog Silkeborg Social-Demokrats opfordring køligt. Man fandt ingen grund til at ændre på de eksisterende forhold (20).  Det var altså ikke fra SIF’s side, der ville komme initiativer. Sammenslutningen kom alligevel hurtigt og ret overraskende, idet ABK valgte at indlemme sig i SIF med virkning fra 1. juli 1941 (21). AIK indtog i 1941 en helt anonym rolle i debatten. Det var ikke herfra, sammenslutningsinitiativerne kom. Noget kunne tyde på, at AIK bestemt ikke ønskede sammenlægning på det givne tidspunkt og de givne betingelser. I stedet valgte AIK ganske stilfærdigt at nedlægge sig selv i februar 1942 (22). Hermed var der i 1941 og 1942 reelt sket en samling omkring SIF som byens fodboldhold. Næste skridt var at realisere drømmen om at komme i mesterrækken.  

FODBOLD OG PUBLIKUM 

Silkeborg Social-Demokrat fortsatte en intens italesættelse af SIF som byens hold i 1942. Avisen havde tidligere kritiseret spillernes manglende kondition som det store problem. SIF-spillerne var generelt teknisk gode, men de kunne ikke klare en hel kamp, og derfor tabte man for mange kampe i 2. halvleg. Bedre træning og bedre kondition var vejen frem, hvis målet – mesterrækken – skulle nås. 

SIF tog udfordringen seriøst op. Klubben ansatte i foråret den legendariske ”rigstræner”, Sofus ”Krølben” Nielsen, som træner (23). 

Silkeborg Social-Demokrat begyndte at dække kampene som store begivenheder. Selv træningskampe blev nøje omtalt. SIF slog i en træningskamp i april 1942 Horsens med 2-1. Avisen var begejstret: ”Strålende Silkeborgspil besejrede mesterrækkeholdet fra Horsens” og senere: ”SIFernes gode kondition tillod dem at gå ind i mesterrækketempo uden at miste spilleformen, og sejren var fuldt fortjent”. (Silkeborg Social-Demokrat 16.4.1942). Avisens gode råd var altså blevet fulgt!      

Forårsturneringen startede den 12. april 1942 mod Århus KFUM. Silkeborg Social-Demokrat havde en stor artikel dagen før kampen med overskriften: ”Spændende kamp i morgen”, hvor spilleopstilling m.m. var udførligt omtalt. I en endnu større artikel den 13. april kunne avisen meddele, at SIF havde vundet hele 15-0 over Århus KFUM. Spændende har kampen næppe været. Årsagen til sejren var avisen ikke i tvivl om: SIF’erne var simpelthen toptrænede og velforberedte til opgaven. Formodentlig i skarp kontrast til, hvordan SIF’erne førhen havde optrådt tidligt på sæsonen.    

Den 19. april 1942 mødte henimod 1000 silkeborgensere op på Silkeborg Stadion, hvor de så SIF slå Thrott Åbyhøj med 4-0. Hermed var endnu et skridt mod oprykning til mesterrækken nået. SIF gik fra sejr til sejr, og holdet kunne endog tillade sig at tabe 3-0 på hjemmebane til Herning Fremad og alligevel være med i kvalifikationskampene om oprykning til mesterrækken. (Silkeborg Social-Demokrat 7.5.1942). 

SIF skulle gennem to knald-eller-fald-kampe for at komme i mesterrækken. SIF mødte i den første kamp Viby på hjemmebane (24). 2500 silkeborgensere flokkedes på Silkeborg Stadion til kvalifikationskampen den 31. maj 1942. Fodbold var blevet en publikumssucces i Silkeborg. Kraftigt understøttet af den lokale presse med Silkeborg Social-Demokrat i spidsen. SIF vandt fortjent 3-0 over Viby. Næste modstander var vinderen af kampen Holstebro-Alheden. Det blev Alheden, som vandt 3-0 over Holstebro. 

Den afgørende kamp om oprykning til mesterrækken mellem Alheden og SIF blev spillet på Herning Stadion den 7. juni 1942. Hundredvis af silkeborgensere cyklede eller tog toget til Herning for at se SIF vinde suverænt 11-2 over Alheden. (Silkeborg Social-Demokrat 8.6.1942). Drømmen om mesterrækken var opnået i den allerførste sæson. 

Sejren over Alheden gav ret til at kæmpe om Jyllandsmesterskabet. Det krævede igen nogle knald-eller-fald-kampe. Den 14. juni 1942 vandt SIF på hjemmebane 3-1 over Vejle Boldklub. 6-800 tilskuere var mødt  frem. Hjørring ventede i næste kamp. Hele Silkeborg var sat op til den kamp. 3500 tilskuere var den 18. juni 1942 mødt op på Silkeborg Stadion for at se mandfolkene fra Hjørring vinde fortjent over de lokale helte. (Silkeborg Social-Demokrat 19.6.1942). Hermed sluttede fodboldens gennembrudssæson i Silkeborg. SIF kunne fejre 25 års jubilæum med 686 medlemmer fordelt på 289 aktive medlemmer, heraf 77 damer og 320 passive medlemmer og i bevidstheden om, at klubbens fodboldhold stod i zenit (25). 
KOMMUNEN OG SPORTEN

Den lokale presse med Silkeborg Social-Demokrat i spidsen italesatte i 1941 og 1942 den silkeborgensiske fodbold til succes på banen og blandt silkeborgenserne. Silkeborg fik et elitehold i fodbold, og fodbold blev publikumssport. Fodbold blev noget, som optog sindene i Silkeborg. Også de kommunale politikere. Man kan hævde, at fodbold og sport i og med den stærkt øgede interesse kom ind i varmen som lokalpolitisk emneområde. 

Silkeborgs kommunalpolitikere havde altid talt pænt om det lokale idrætsliv. Pæne ord og få penge. Det var forholdene. Begivenhederne i 1941 og 1942 ændrede på den situation. Byrådet vedtog at skabe bedre rammer for fodboldkampene ved at udbygge Silkeborg Stadion i 1942-43. Det skete i to etaper: dels en ny tribune på stadion og dels opførelse af et stadionhus med omklædning og vaskemuligheder. 

Silkeborg Stadions nye tribune stod helt klar i juni 1942, og politikerne gav udtryk for, at ”nu står det så til ungdommen, om den vil drive sporten på rette måde til gavn for dem selv og til ære for byen” (Silkeborg Social-Demokrat 25.7.1942). Byrådet bevilgede i efteråret 1942 pengene til 2. etape på Stadion, bygning af et stadionhus, men hermed var den kommunale imødekommenhed også spændt til det yderste. I forbindelse med bevillingen blev det fastslået, at ”Idrætsfolkene kan ikke fortsat regne med byrådets udstrakte velvilje, man må selv yde en indsats” (Silkeborg Social-Demokrat 29.9.1942).      

Pressens og kommunens massive engagement og påskønnelse var en væsentlig ramme og forudsætning for fodboldspillets gennembrud i Silkeborg i 1942.

Den socialdemokratiske redaktør havde i 1932 været bekymret for, om fodbold udviklede sig til en passiv tilskueridræt i stedet for at være en aktiv aktivitet for bredden. Silkeborg Social-Demokrat ændrede synspunkt og stod bag fodboldens gennembrud i Silkeborg som elite- og publikumssport ved en utrolig redaktionel satsning på lokalsporten.

Silkeborg Social-Demokrats italesættelse af lokalsporten i 1941-42 gjaldt imidlertid ikke kun eliten. Avisen slog kraftigt til lyd for ungdomsarbejdet i byens idrætsklubber og skoler (26). Elite og bredde blev ikke set som to modsætninger, men snarere som to supplerende elementer.     

IDRÆTSSAMVIRKET

Byens idrætsliv fik på mange måder sit folkelige gennembrud under ”de fem forbandede år” 1940-1945. Befrielsen resulterede imidlertid i stagnation og tilbagegang for det lokale idrætsliv. Silkeborg Avis kunne i sit nytårsnummer den 31. december 1946 konstatere:

”Man må desværre se den kendsgerning i øjnene, at sporten som helhed har været nede i en bølgedal, såvel hvad resultater som publikumstilslutning angår” (27) Bekymringen resulterede i fremsættelse af en gammel ide om bedre samarbejde mellem byens idrætsklubber. SIF tog i 1947 initiativ til at få realiseret et sådant samarbejde. Der var overvældende lokal opbakning til ideen. På Idrætssamvirkets stiftende generalforsamling den 21. august 1947 var følgende klubber repræsenteret:

Alderslyst Boldklub (28)

KFUMs Idrætsforening (29) 

Silkeborg Atletklub

Silkeborg Badmintonklub

Silkeborg Dameroklub

Silkeborg Gymnastikforening

Silkeborg Lawn Tennis Klub

Silkeborg Motor Sport

Politiets Idrætsforening

Silkeborg Roklub

Sejlklubben 

Silkeborg Skiklub

Silkeborg Skøjteløberforening

Silkeborg Svømmeklub

Silkeborg Cykelring

Silkeborg Idrætsforening

Silkeborg Kajak Klub

Lysbro Boldklub

På den følgende generalforsamling var kredsen udvidet med Silkeborg Bordtennis Klub. På generalforsamlingen i 1949 oplyste formanden, at alle byens klubber nu var tilsluttet Idrætssamvirket, idet Afholdsfolkenes Idræts Forening var optaget (30). I 1949 havde 11 foreninger givet medlemsoplysninger – og de repræsenterede 1468 aktive medlemmer (31). 

Byens idrætsklubber bakkede talstærkt op bag den nye sammenslutning. Hvorfor? Samvirkets formålsparagraf lød: 

”§1 Organisationens navn er Idrætssamvirket i Silkeborg. Dens formål er at virke som bindeled mellem idrætsudøvende foreninger i Silkeborg, fremme samarbejdet og arbejde udadtil som ordfører for de fælles interesser” (32) 

Der er dog ingen tvivl om, at hovedmålsætningen var at optræde samlet i forhold til Silkeborg Kommune. Det fremgår også af sekretærens lille prolog i protokollen, hvori blandt andet står:

”En sådan (sammenslutning) skulle tjene til at fremme samarbejdet mellem de enkelte idrætsgrene og de enkelte foreninger, så der kunne sættes et fælles arbejde ind i idrættens fremme i byen. Udadtil kunne en sammenslutning blive en afgjort styrkelse, bl.a. ved alle forhandlinger med de offentlige myndigheder, og … fremhævede, at det var en opgave at få en mere rationel ordning på kommunens tilskud til idrætten og på afgifterne for leje og sale og stadion”  

Idrætssamvirket gik straks i gang med sit arbejde. Det første større arrangement var 18. september 1947, hvor Krogshedes elitegymnaster gav en vellykket gymnastikopvisning. Samvirket overtog det lokale idrætsmærkearbejde, og den 27. november 1947 holdt man den første idrætsmærkefest med foredrag af DIFs direktør Axel Lundqvist og tale ved viceborgmester Ravn. Silkeborg Avis refererede viceborgmesterens tale således:

”(J.C. Ravn) udtrykte sin glæde over, at idrætten havde samlet sig i én organisation, og han kunne på byrådets vegne sige, at man så med sympati på dette, og at samvirket også nok skulle vinde lydhørhed hos rådet, når det mødte med sine ønsker. Han udtrykte ønsket om, at arbejdet inden for samvirket måtte blive til gavn for Silkeborgs ungdom, således at det var i stand til at gøre de unge til bedre samfundsborgere, end de ellers ville have været. Kan idrætten det, har den sin berettigelse, og kan den ikke, har den ingen berettigelse”.  

Silkeborg Kommune havde en interesse i at kunne forhandle samlet med det lokale idrætsliv. Kommunen stillede sig velvilligt med hensyn til udleje af idrætsfaciliteter og gav også hvert år et kontant beløb til fordeling mellem klubberne. Samvirket stod så reelt for den konkrete fordeling af faciliteterne og de økonomiske midler. Silkeborg Kommunes standardtilskud i 1950’erne var 3000 kr til fordeling mellem klubberne. 

Idrætssamvirket påtog sig en lang række andre opgaver. F.eks. i forhold til idrætslederuddannelsen og fra 1949 koordineringen af idrætslegene mellem Silkeborgs nordiske venskabsbyer. De Nordiske Idrætslege blev afholdt i Silkeborg i 1948, 1953 og 1962. 

Af andre opgaver for samvirket var også noget så prosaisk som at holde styr på dårlige kontingentbetalere, så man undgik, at dårlige betalere blot skiftede klub, når kontingentindkrævningen blev for nærgående.    

Idrætssamvirket forholdt sig også til debatten om tipslovgivningen i slutningen af 1940’erne. Man var entydig for en tipslovgivning, som gav mulighed for betydelige midler til idrætslivet. Men midlerne skulle ud til det lokale idrætsliv og ikke bruges til fine lægeklinikker i hovedstaden (33). 
Vedtagelsen af tipsloven betød også mulighed for konkrete initiativer lokalt. Blandt andet en vandrepokal (tipspokal) og en idrætslægeordning fra 1955. 

Idrætssamvirket fik i 1950’erne en stor opgave med at få virkeliggjort etableringen af en idrætshal i Silkeborg. Halønsket var allerede fremsat under besættelsen (34), men der skulle gå mange år, før der blevet taget reelle skridt til virkeliggørelsen. 

Halprojektet indeholdt mange problemstillinger. Hvor skulle den f.eks. ligge? Mange pegede på Markedspladsen (Bindslevs Plads) midt i byen. Den endelige placering blev ved Lunden på en grund, som oprindeligt var udlagt til byens museum. Men da Silkeborg Museum kunne få til huse i byens ældste bygning, Silkeborg Hovedgård, var vejen banet for at bruge grunden ved Lunden til en idrætshal. 

Silkeborg Kommune ønskede nok en idrætshal, men man var lige så interesseret i en udstillingshal til f.eks. erhvervsudstillinger. Idrætshallen fik derfor et dobbelt formål som dels idrætshal og dels udstillingshal.

Økonomien var naturligvis det springende punkt. Og her dukkede det principielle spørgsmål op gang på gang: Hvor meget skal idrætsfolkene selv betale, og hvor meget skal det offentlige yde? Alle parter var enige om, at såvel kommune som idrætsforeningerne skulle betale. Men der var divergerende meninger om, hvordan fordelingen skulle og kunne være (35). 

Idrætssamvirket iværksatte en lang række arrangementer for at få samlet midler ind til hallen. F.eks. en stor Sports- og Folkefest i sommeren 1956. Det gav midler, men slet ikke nok. Silkeborg Kommune var parat til at yde en vis del til projektet f.eks. i form af lånegaranti. Men de lokale kræfter var utilstrækkelige. Kommunen ville eller kunne ikke betale det hele, og idrætsforeningerne kunne – trods mange anstrengelser – ikke klare at indsamle det nødvendige restbeløb. Man henvendte sig derfor til folketing og de politiske partier. Silkeborg var i 1950’erne kendt som en arbejdsløshedsø, og man appellerede til landspolitikerne om, at Silkeborgs trøstesløse beskæftigelsessituation ville blive afhjulpet ved igangsættelsen af et halbyggeri. 

Halbyggeriet havde således mindst tre gode formål: at skabe ideelle rammer for det lokale idrætsliv, at give det lokale erhvervsliv gode muligheder for udstillinger og at skabe lokal beskæftigelse. 

Det endelige gennembrud for halplanerne kom i efteråret 1956, hvor folketinget gav tilsagn om, at man ville yde statslån til byggeriet. Silkeborg Kommune fulgte trop, og den selvejende institution omkring hallen kunne langt om længe gå i gang med byggeriet. Silkeborghallen i Vestergade blev indviet den 2. november 1957. En ny epoke for det samlede idrætsliv i Silkeborg og opland kunne begynde. 

FLUGTEN FRA LANDET

Idrætslivet var også ude for stagnation og tilbagegang i landområderne efter krigen. Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening kunne på sine generalforsamlinger gang på gang konstatere, at tilslutningen til gymnastikken i forsamlingshusene var faldende, mens håndboldspillet på landet i perioder trak medlemstallet op. Idrætslivet på landet oplevede først en markant stigning i medlemstallet i slutningen af 1960’erne. 1940’erne og 1950’erne var på mange måder præget af krise.

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening søgte på forskellig vis at imødegå den vigende tilslutning. Blandt andet ved at udgive et fælles medlemsblad Gry. Her igennem kunne de enkelte kredse blive orienteret og måske blive inspireret i deres daglige arbejde.  

Medlemstallet i Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening 

(fra 1954 Silkeborgegnens Gymnastikforening) (36) :

1946:             1562

1947:             1180

1948:             1150 (ca)

1949:             1150 (ca)

1950:             1145

1951:             1206

1952:             1518

1953:             1432

1954:             1361

1955:             1338

1956:             1632

1957:             1665

1958:                 -

1959:                 -

1960:                 -

1961:             1236

1962:             1384

1963:             1680 (ca)

1964:             1687

1964/65:        1710

1965/66:        1850

1966/67:        1704

1967/68:        1833 

1968/69:        1829 

1969/70:        1968   

Flugten fra land til by var en væsentlig årsag til krisen i idrætslivet på landet frem til midten af 1960’erne. På amtsforeningens generalforsamling i 1947 anførte formanden følgende som årsag: ”der er færre unge på landet end før, og at interessen blandt de unge er blevet mindre” (Silkeborg Avis 8.12.1947).

Gang på gang vendte man på generalforsamlingerne tilbage til årsagerne. En vifte af grunde var: flugten fra land til by, tidens mange andre fristelser, simpel manglende interesse, slaphed, flere penge blandt de unge, mangel på ledere, den længere skolegang, som også indeholdt idrætsundervisning, aftenundervisning, og at de nye transportmidler gjorde, at de unge lettere kunne komme rundt til de mange andre fritidsfornøjelser (37). I samtiden talte man om, den ”ugebladslæsende” ungdom, som hang på gadehjørnerne (38).  

Tidens unge krævede simpelthen noget mere. Det kunne man også iagttage ved de unges interesse for henholdsvis den traditionelle gymnastik og den nyere aktivitet håndbold. Gymnastikken var for nedadgående, mens håndboldspillet var i rivende fremgang. Håndboldspillet var så småt blevet kendt på Silkeborgegnen i anden halvdel af 1930’erne, og spillet fik sit gennembrud under besættelsen. I efterkrigstiden var det især håndbold, de unge piger og karle på landet flokkedes om. P. Lucas tog problematikken op i medlemsbladet Gry i februar 1951:

Først nævnes, at for 10-15 år siden var gymnastikken enerådende på landet. Men nu havde håndbolden erobret sommeren, og gymnastikken havde kun vinteren tilbage, og her var den endda presset af badminton og lidt indendørs håndbold. Og videre: ”Håndbold virker umiddelbart tiltalende på raske unge mennesker. Målet og hensigten i håndboldspillet er let at få øje på for dens udøvere….. det er  noget med fart, fremgang og fest i. Man kan bogstavelig talt se resultatet i samme sekund, man gør indsatsen. Anderledes med gymnastikken. Det er et arbejde på forholdsvis langt sigt. Resultatet ses tit først flere måneder efter, at indsatsen er gjort. Derfor virker den ikke så fængende på ungdommen som boldspillet, og derfor opfatter mange gymnastikken som noget stillestående, der ikke rigtig fører til noget” og senere: ”Det at gymnastikken er kedelig og uinteressant er et problem, der har været diskuteret stærkt de sidste år”.

Den traditionelle gymnastik var i problemer på Silkeborgegnen i 1940’erne og 1950’erne. Pigegymnastikken var først med fornyelsen. Allerede i 1940’erne var det blevet almindeligt med musikledsagelse til pigegymnastik. Mændene blev flere gange i 1950’erne opfordret til at inddrage musikken, men det blev først accepteret fra omkring 1960. Pigegymnastikken tog tidligt flere og flere rytmiske øvelser ind og inddrog blandt andet tøndebånd, køller og bolde (39). Amtsforeningen fortsatte med den traditionsrige forårsopvisning i Silkeborg. I perioden 1942-1957 foregik opvisningen på Forsamlingsbygningen Sønderport. Her kunne man samle opvisning og efterfølgende bal. Ved opvisningen i 1953 havde man for første gang fælles indmarch med fanerne forrest. Det var med til at skabe højtid og stemning. Fra 1958 flyttede forårsopvisningen ud i den nye hal på Vestergade. Det gav bedre forhold for gymnasterne, men mange af de ældre følte alligevel, at den gamle stemning fra Sønderport manglede. Det afgørende problem var nok, at man ikke på samme sted kunne afholde det store bal. Der blev et sært afbræk, som gjorde, at flere tog hjem efter opvisningen.

TAB OG VIND MED SAMME SIND

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening tog den faldende interesse for gymnastik særdeles alvorligt. Man kan hævde, at de var mere bekymrede over gymnastikkens tilbagegang, end de var glade for håndboldspillets fremgang. Man søgte på mange måder at holde liv i gymnastikken, udvikle den og ikke mindst få de yngre til at tage gymnastikken til sig. Det var en væsentlig årsag til, at amtsforeningen i samarbejde med egnens lærerforening tog initiativ til et årligt børneidrætsstævne. Sigtet med børneidrætsstævnet var klart: ”Vi håber, at det må lykkes lederne at holde liv i børnegymnastikken med denne dag for øje”. (Gry marts 1950). Stævnet blev holdt en lørdag i juni, fordi man formodede, at  landsbylærerne om søndagen var optaget af kirketjeneste, og at de fleste gymnastikforeninger den dag spillede håndbold (Gry maj 1950).

Børneidrætsstævnerne udstillede imidlertid blot det lokale idrætslivs problemer: Til stævnet i Grauballe i 1952 var der tilmeldt otte gymnastikhold (seks pigehold og to drengehold) og ikke mindre end 44 håndboldhold. (Gry juli 1952). Året efter i Lemming-Nisset var det endnu værre: seks gymnastikhold og 64 håndboldhold. I Gry hed det lakonisk: ”Håndbolden dominerede som sædvanlig” (Gry august 1953). I Lemming-Nisset blev der også spillet lidt fodbold og langbold (Gry august 1953). 

Amtsforeningens modtræk kom i 1954, hvor man begyndte med samlet indmarch og opvisning af to store fælleshold i gymnastik – et for piger og et for drenge. Drengenes fælles gymnastikhold bestod i 1955 af ca. 190 drenge fra 14 skoler, mens det fælles pigehold samlede 210 piger fra 13 skoler. På den måde fik gymnastikken alligevel den ønskede centrale placering. Atletik kom senere med på programmet. 

Børneidrætsstævnerne blev afholdt i perioden 1949-1963 i følgende byer: 

1949:  Grauballe

1950:  Linaa      

1951:  Them

1952:  Grauballe

1953:  Lemming-Nisset

1954:  Linaa

1955:  Lemming

1956:  Funder

1957:  Sejling

1958:  Resenbro

1959:  Them

1960:  Voel

1961:  Them

1962:  Voel

1963:  Them

Amtsforeningens syn på idrætten blev altid slået fast i forbindelser med stævnerne. På stævnet i 1955 på Lemming Centralskole udtrykte førstelærer Ginnerup det på denne måde: 

”Jeg vil på denne skønne sommerdag minde jer om to af idrættens mange bud, nemlig ”En sund sjæl i et sundt legeme” og ”Tab og vind med samme sind”. Med ønsket om, at idrætten, der skal vises her i dag, må være besjælet af disse bud, erklærer jeg dette stævne for åbnet”. (Gry juli 1955).

Især sentensen ”Tab og vind med samme sind” gik igen og igen ved stævnerne. Man kunne næsten få det indtryk, at børnene jævnligt glemte det.

Amtsforeningens ønske om at holde konkurrencerne væk fra stævnet kom blandt andet til udtryk ved, at man ikke offentliggjorde resultater fra stævnet. Stævnet blev i vid udstrækning finansieret ved lotterisalg. Som præmier blev i mange år udloddet to stopure blandt de deltagende skoler. 

Amtsforeningen og de enkelte kredse lagde et stort arbejde i dette børnestævne. Efter 1963 var det imidlertid slut. Lærerkredsen og amtsforeningen måtte konstatere, at de ikke længere kunne enes om arrangementet, og man besluttede at stoppe (40). 

DEN RETTE MÅDE

Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening skiftede i 1954 navn til Silkeborgegnens Gymnastikforening (SEG). Navneskiftet ændrede imidlertid intet ved situationen for idrætslivet på landet: Det var fortsat presset fra mange sider. Den defensive position kom til udtryk i formandens nytårshilsen i 1963/64, som slutter af med følgende ord:

”Selv om der gives ungdommen mange gode tilbud, så tror jeg dog ikke, at den indsats, vore foreninger yder, kan undværes – held og lykke i arbejdet” (Gry januar 1964). 

Silkeborgegnens Gymnastikforening (SEG) søgte på talrige måder at tage de nye udfordringer op. Man søgte at finde ”den rette måde” at drive arbejdet på. Amtsforeningen havde i efterkrigstiden tre faste årlige begivenheder: den festlige forårsopvisning, det store håndboldstævne en sommersøndag og om efteråret en teateraften. Alle tre arrangementer foregik i byen Silkeborg.

Amtsforeningen nedsatte underudvalg for de enkelte idrætsgrene: gymnastik, håndbold og fri idræt (atletik). Senere kom også badminton til som selvstændig idrætsgren. 

Gymnastikken var det største arbejdsområde for amtsforeningen. Det var på mange måder denne traditionelle idrætsgrens ve og vel, som optog sindene og debatten. 

Det gennemgående problem i perioden var ledermangel, og amtsforeningen søgte på talrige måder at afhjælpe dette. Blandt andet ved gode delingsførermøder og kontant støtte til oprettelsen af Idrætshøjskolen i Viborg. Det var håbet, at Viborg Idrætshøjskole kunne levere delingsførere til de midtjyske kredse. Håbet blev generelt ikke indfriet, men mange lokale delingsførere fik gennem årene kortere kurser på højskolen i Viborg. I takt med at de unge mellem 14 og 25 år svigtede gymnastikken, blev vægten lagt på børnegymnastikken og motionsgymnastik. Især motionsgymnastikken fik med årene stigende tilslutning. Det blev mere og mere almindeligt, at man godt kunne fortsætte med gymnastik, også selv om man stiftede familie.   

Den fri idræt blev aldrig den store succes i amtsforeningen eller i kredsene. Flere initiativer blev taget – mest ihærdigt arbejdet med idrætsmærket – men atletik vandt aldrig rigtigt indpas på Silkeborgegnen.

Håndboldudvalget stod for turneringerne, stævnet om amtsmesterskabet og uddannelse af dommere og ledere. Traditionelt var håndbold en sommeraktivitet på landet, men i 1960 begyndte man på en lokal vinterturnering (Gry januar 1961) (41). 
De følgende år blev såvel SIF Håndbold og KFUM Håndbold optaget i amtsforeningen. Det skete efter nogen diskussion, hvor flere gav udtryk for, at byklubberne var for stærke i forhold til landklubberne. Men det store flertal i amtsforeningen ønskede et samarbejde med byklubberne (42). Lokale landklubber som Funder GF og ØBG udviklede fra 1950’erne og 1960’erne egentlige elitehold inden for henholdsvis kvinde- og herrehåndbold. (43) Elitearbejdet tog i vid udstrækning udgangspunkt i et mere systematisk ungdomsarbejde. Elitesatsningen med efterfølgende gode resultater blev vel modtaget i SEG-kredsen, som naturligvis var stolte ved de lokale resultater.       

Amtsforeningen talte i perioden også for øget samarbejde og sammenlægninger mellem kredsene på landet i et forsøg på at styrke det lokale idrætsliv (44). Dette ønske blev hjulpet frem af en anden tendens i tiden: Oprettelse af nye centralskoler. På Silkeborgegnen fik f.eks. de nye centralskoler i Them, Lemming-Nisset og Skægkær betydning for de lokale kredse. 

Ud over idrætten søgte amtsforeningen også at styrke det, man i samtiden kaldte ”andet kulturelt arbejde” i kredsene. Det kunne f.eks. være kammeratskabsaftener, filmforevisning eller debatmøder. 

Men det skulle altid foregå på den rette måde. Det var nemlig ikke nok kun at være en fritidsbeskæftigelse – man ønskede at være en sund beskæftigelse. Formanden udtrykte det på denne måde i Gry i februar 1958: 

”Der lokkes for ungdommen på mange måder, meget af det er letkøbt og dårligt; men det er vor opgave gennem vort foreningsarbejde at drage de unge med til en sund fritidsbeskæftigelse..”. 

Man skulle altså være samlet om noget sundt og godt. I modsætning til meget af det, som ellers var oppe i tiden. Men amtsforeningen og kredsene havde her et internt problem, som latent lå som en skygge over de ideelle hensigter: De mange baller. 

Ballerne havde altid været en vigtig del af kredsenes økonomiske grundlag. Og den tendens blev kun yderligere understreget fra 1940’erne. Medlemmerne var ikke meget for høje kontingenter (45). Men de unge lagde gerne pengene i forbindelse med baller. Idrætslivets baller var simpelthen ved at gå over gevind. En og anden ældre medborger kunne let komme til at sætte spørgsmålstegn ved, om det man samledes om til ballerne nu også var ”sundt og godt”. Især de såkaldte midnatsballer var et problem. Eller rettere, det var en stor succes blandt ungdommen og gav en del problemer for idrætsforeningernes generelle omdømme i befolkningen. Amtsforeningen så sig derfor i 1960’erne nødsaget til at skride ind over for ballerne, og man indførte stramme regler: det blev sværere (og dyrere) at komme til ballerne, hvis man ikke var medlem, det skulle være dyrere at komme ind til ballerne efter kl. 22, og ballerne skulle slutte kl. 2 om natten (46).   

Andre problemer i forhold til det ideelle kan anes, når den gamle formand i medlemsbladet så sig nødsaget til at understrege, at det naturligvis ingen steder hørte hjemme, at idrætsledere var berusede til ballerne eller stod og bandede på idrætspladsen (Gry juni 1964).  

Idrætslivet på landet var i perioden presset mellem det ideelle og det mulige. Det optog i tiden lederne ganske meget, mens de enkelte gymnaster og håndboldspillere brugte energien på at nyde deres idræt og fællesskabet. Og i dette spændingsfelt udviklede idrætslivet sig på landet frem mod 1970 (47).

VARMEDUNK UNDER DYNEN

Valborg Pedersen (f.1930) kom til Sinding i 1952 og kom straks til at lede gymnastik: ”Gymnastikken i Sinding var en aften om ugen i skolens gymnastiksal. Den var udmærket, selv om det da godt kunne regne lidt ind. Skolelæreren havde fyret op i kakkelovnen, som stod i den ene ende af salen. Så der var en smule varme. Karlene gjorde først gymnastik, og så kom pigerne. Omklædning foregik i selve salen, og der var naturligvis ikke mulighed for bad bagefter. Pigerne kom fra Sinding og gårdene heromkring. De kom, når de havde vasket op. Som jeg mindes det, var de oplagte til at gøre gymnastik. De glædede sig. Vi fik nogle gode hold på 15-20 piger. De store piger på 13-14 år fik også lov til at komme med. Som jeg husker det, havde vi ikke musik til det første år, men det kom de følgende år. Overgaard spillede på klaver. Det var en stor fordel med musik til gymnastikken. 

Af nyt i gymnastikken kan nævnes bolde og køller. Det havde jeg ikke prøvet som ung, eller da jeg tog min delingsføreruddannelse. Men jeg blev hele tiden ajourført dels på delingsførermøderne og dels på nogle endags-kurser på f.eks. højskolen i Viborg. Mit indtryk er, at mange af gymnasterne blev ved i mange år. Med tiden gik jeg over til at lede motionisthold. 

Jeg kom med i bestyrelsen i Sinding, hvor jeg blandt andet har været kasserer. Vore fester var nødvendige for foreningens økonomi. Vi havde nogle store fester med 3-4 mands orkester. Jeg har også været aktiv i amtsforeningen. Her har jeg blandt andet midt i 1960’erne stået for et sommergymnastikhold på omkring 100 piger. Det foregik på Skægkærskolen. 

Med Skægskærskolen var det naturligt at slå foreningerne i Sejling og Sinding sammen. Og med tiden kom også Serup med. Det var dejligt at komme til Skægkær på den nye skole. Her var masser af plads, gode omklædningsforhold og bademulighed. Folkene fra Sinding, Sejling og Serup er meget forskellige, men sammenslutningen blev alligevel en realitet. Nok også fordi den var en nødvendighed, da vi simpelthen blev for få folk i de gamle foreninger”.

Hans Vestergaard (f.1928) og Aase Vestergaard (f. Gedsø 1936) købte gård i Serup og flyttede hertil i 1957. De har begge hele livet været involveret i egnens idrætsliv. 

Hans Vestergaard: ”Jeg har spillet håndbold og gjort gymnastik de steder, jeg har tjent rundt omkring. På nogle gårde var det nærmest underforstået, at her kunne forkarlen og fodermesteren lede gymnastik. Det var karle, som havde været på højskole og på den måde fået en lederuddannelse i gymnastik. Jeg spillede håndbold og var også håndbolddommer. Før vi blev gift og flyttede til Serup, var jeg blevet formand for amtsforeningens håndboldudvalg. Jeg var således vældigt involveret med at holde kursus for dommere, lave turneringsplaner, få planen trykt og sendt ud og så selv spille eller dømme håndbold. Det gik der meget tid med. Jeg spillede tre år i SIF, før vi blev gift. Her har jeg været med til at spille håndboldturnering med fem mand på hvert hold på Sønderport. 

Håndbold var en yngre idrætsgren end gymnastik i amtsforeningen, og for nogle af de ældre gymnaster var håndbold en gøgeunge. Det kunne man også høre til årsmøder og ved særlige lejligheder. Men ude i foreningerne har jeg aldrig følt, at man så ned på håndbolden. Det var også de samme, som gjorde gymnastik om vinteren, som spillede håndbold om sommeren. Vi havde i amtsforeningen nogle opslidende diskussioner om byklubberne. Skulle de med eller ikke? Jeg talte for, at de skulle være med. Af flere årsager. Mange af landsbyholdene blev med tiden lige så stærke som byklubberne, og så var der også hele problematikken med afvandringen fra land til by. 

I min tid har det været gymnastik og håndbold. Fodbold vandt aldrig rigtig indpas. Og min simple forklaring herpå er, at der skal 11 mand til et fodboldhold, men kun 7 mand til et håndboldhold. Det er simpelthen sværere at stille med et homogent og helt fodboldhold”. 

Aase Vestergaard: ”Vi kom til Serup i februar 1957, og vi var begge indstillet på at være med i de aktiviteter, som der nu var her. Jeg var trods alt kun 20 år, og som sådan slet ikke indstillet på at holde op med at gøre gymnastik eller spille håndbold. Da vi kom, var det husholdningsforeningen, som stod for gymnastikken. De henvendte sig til mig for at høre, om jeg ikke ville lede gymnastik. Det ville jeg godt, men kun hvis det foregik under gymnastikforeningen. Og sådan blev det. Jeg startede i Serup med to børnehold og et hold voksne piger. I Them var jeg vant til, at der blev sunget til børneholdene. Men vor nabokone, Anne Fritz, spillede klaver, og hun ville gerne hjælpe, selv om hun aldrig havde spillet til gymnastik. Anne Fritz og jeg har øvet mange eftermiddage for at få musik og øvelser til at passe sammen. Vi havde et godt samarbejde i rigtig mange år. Jeg havde en gang i vinterens løb de unge gymnaster med hjemme på gården til kaffe. 

I Serup havde vi også en lokal opvisning i forsamlingshuset, hvor vi viste sæsonens arbejde. Publikum sad på bænke langs den ene side af salen. Gymnasterne kom marcherende ind med fanen forrest. Senere gentog vi opvisningen til amtsforeningens store arrangement i Silkeborg. 

Vi havde delingsførermøder, hvor vi mødtes et eller andet sted i amtskredsen. Jeg har været med til talrige sådanne møder, og som formand for gymnastikudvalget har jeg også været med til at arrangere disse møder. Møderne forløb fra lørdag eftermiddag til søndag aften, og dengang var bilen ikke så udbredt som transportmiddel, så vi måtte overnatte de pågældende steder. Det foregik privat. Det kunne være koldt, men måske var der så en varmedunk under dynen, når vi skulle i seng. Det var nogle gode møder, hvor vi fik god inspiration om den nyeste udvikling inden for gymnastikken. Søndag aften var der gerne kaffebord og folkedans, hvor vore værter var inviteret med som tak for deres gæstfrihed.  

Jeg ledede amtsforeningens gymnastikhold til landsstævnet i Århus i 1966. Bestyrelsen opfordrede mig til det, og det var noget af en tillidserklæring. Man drømmer ikke om, hvor mange timer og søvnløse nætter, man bruger. Amtsholdet havde også en opvisning på Silkeborg Stadion”.  

BREDDE OG ELITE I BYEN

Sporten i Silkeborg fik sit folkelige gennembrud i 1940’erne. Fodbold blev lokalt en massesport. Og spillerne blev yngre og yngre. Der blev spillet fodbold i SIF, KFUM og ABK (48).  

Breddeidrætten i byen fik i efterkrigstiden endnu en facet i form af firmaidrætsklubber. Silkeborg Papirfabrik tog i 1948 initiativ til oprettelse af firmaidrætsklubben Viking, og papirfabrikken understøttede aktiviteten med anlæggelse af idrætsplads i umiddelbar nærhed af fabrikken. Klubben Viking etablerede sig med fodbold, håndbold, skak, badminton m.m., og i 1952 blev klubben optaget i Idrætssamvirket i Silkeborg. Silkeborgs firmaklubber stiftede i 1962 deres egen lokale paraplyorganisation, Silkeborg Firma-Sport (49).

SIF havde så stor tilstrømning af unge spillere, at man i 1953 simpelthen nedsatte et ungdomsudvalg med henblik på at forbedre ungdomsfodbolden i klubben. Det lykkedes til fulde (50). Ungdomsarbejdet indeholdt både bredde- og eliteambitioner. SIF var suverænt byens elitefodboldhold, og SIF opnåede i 1966 sit hidtil bedste resultat ved oprykning til 2. division. J.C. Ravn havde været med til at grundlægge SIF i 1917 og var på mange måder klubbens nestor. I jubilæumsskriftet i 1967 gav han sin gamle klub følgende ord med på vejen:

”I 1966 nåede det bedste fodboldhold sin hidtil største triumf; for mig er det dog langt vigtigere, at det ligefrem vrimler med drenge og unge, når der trænes på sportspladsen, at de dygtige ledere ikke alene mestrer indøvelsen af grundelementerne indenfor fodbold, kricket, håndbold og fri idræt, men at de også har øje for andre sider af livet på idrætspladserne. Der skal være orden og disciplin, der skal herske en god tone, de unge skal opmuntres og støttes, de skal lære samarbejdets betydning, lære at tage hensyn til hinanden, være med til at skabe et godt kammeratskab og stille de største krav til sig selv. Derved bliver idrætten karakterdannende, og den unge udøver vil blive mødt med respekt og sympati” (SIFs jubilæumsskrift 1967). 

SIF var i 1967 en stor klub med 1400 medlemmer fordelt på fire afdelinger (SIFs jubilæumsskriftet 1967). Fodbold og håndbold havde de fleste medlemmer, mens medlemstallet var markant mindre til kricket og atletik. 

SIF rummede såvel elite som bredde. Men klubben var i 1960’erne alvorligt presset på sin status som traditionel amatørklub. Gang på gang rejses problemet i SIFs medlemsblad Sytten. Det drejer sig om problemer som reklamer, særpleje af de bedste spillere fortrinsret til civilt arbejde og naturligvis om penge under diverse former (51). 

SIFs hovedformand Johs. Qvortrup anså kampen om den rene amatørstatus for tabt, hvilket fremgik af et nytårsinterview på overgangen til 1970’erne:

”I fodbold vil der i det næste årti ske store ting, som jeg gamle amatør ikke rigtig helt kan acceptere endnu, selv om jeg godt kan se, at det ikke kan nytte noget at stampe imod udviklingens lov, og jeg kan også se, at med de krav, der i dag stilles til en 1. holds spiller, forsvinder noget af amatørens glæde ved spillet, så penge – om vi vil eller ej – kommer i løbet af 70’erne….” (Sytten februar 1970).

Byens idræt var på mange måder ved at sprænge sine gamle rammer i slutningen af 1960’erne. Elitesatsningen udfordrede alvorligt det gamle amatørbegreb, og sportens succes som masseaktivitet stillede store krav til træningsfaciliteter og klublokaler. Velvilje og/eller penge fra kommune og erhvervsliv var en stadig større nødvendighed i denne udvikling. 

SØHOLT IDRÆTSANLÆG 

KFUM Parken på Sølystvej dannede rammen om et alsidigt idrætsliv. KFUMerne opførte et klubhus på stedet i 1960, og fremtiden så lys ud. Men byudviklingen var ved at presse KFUMs lokale idrætsanlæg. Bydelen Alderslyst voksede ud til parken og rundt om den. Det fik økonomiske konsekvenser for KFUM, som blandt andet skulle betale ekstra kommunale afgifter. Problemet var allerede oppe at vende i Idrætssamvirket i 1959. Noget måtte gøres (52).

Idrætssamvirket henvendte sig til kommunen med opfordring om at finde plads til den lokale idræt. Samvirket pegede på Odden som et oplagt kommende idrætsområde. Silkeborg Kommune afviste tanken om at inddrage Odden, men foreslog derimod den såkaldte flyveplads ved Søholt. Og så spillede kommunen ellers bolden tilbage til Idrætssamvirket og klubberne – hvad var deres ønsker?

Idrætssamvirket og klubberne reagerede med en lang ønskeseddel i marts 1961. Heraf fremgik, at KFUM og SB gerne ville flytte over på Søholt-området, men man var enig med SIF om, at det var en dårlig ide at samle alle tre klubber på området. Man mente, at det var naturligt, at SIF forblev syd for Silkeborg Langsø. 

SIF ønskede derimod at sikre deres fremtid ved at udvide ved Silkeborg Stadion, og klubben rettede øjnene mod kolonihaverne ved Sanatorievej. Det afstedkom en skarp polemik først i 1960’erne, som bevirkede, at kommunen nægtede at nedlægge kolonihaver til fordel for boldbaner (53). Resultatet blev, at SIF også flyttede over på Søholt. Som naboklub til SB og KFUM.

SIF havde siden slutningen af 1950’erne indsamlet penge til opførelse af et klubhus. Med beslutningen om at flytte til Søholt blev planerne målrettet hertil, og ved 50 års jubilæet i 1967 kunne SIF tage det første spadestik til det nye klubhus, Søholthuset. SIF flyttede i juni 1968 ved en stor markering deres aktiviteter til Søholt Idrætsanlæg. 

Hermed var de tre store traditionelle byklubber blevet naboer! Ved kommunens mellemkomst. Klubberne etablerede sig ved at bygge egne klubhuse til aktiviteterne. SIF kunne indvi Søholthuset i 1968, mens KFUM og SB fik deres bygget på området i begyndelsen af det nye årti.    

DET OFFENTLIGE OG IDRÆTSFORENINGERNE

Silkeborg Kommune støttede byens idrætsforeninger på talrige måder. Blandt andet ved at stille træningsbaner og andre idrætsfaciliteter gratis til rådighed. Kommunen ydede desuden et årligt tilskud, som Idrætssamvirket reelt fordelte. I løbet af 1960’erne forhøjede kommunen beløbet betragteligt. Tilskuddet var i 1957 3300 kr, i 1960 6000 kr og i 1964/65 10.500 kr. På Idrætssamvirkets repræsentantskab i 1966 omtales kommunens bidrag som ”det sædvanlige tilskud på 12.000 kr”. Og i samme forbindelse nævnes, at Idrætssamvirket har søgt om til tilskud på 20.000 kr. Men kommunen fandt åbenbart denne ansøgning for ublu. Det kunne Idrætssamvirkets formand sådan set godt forstå, og i hans beretning er problematikken fremstillet sådan:

”Fra Silkeborg byråd har vi modtaget det sædvanlige tilskud på kr. 12.000, som vi efter ansøgningerne fra foreningerne har fordelt efter bedste evne. Beløbets størrelse kan man jo diskutere, men som det er nu, opfatter vi det som en opmuntring og påskønnelse til idrætten og ikke som nogen egentlig støtte. Vi har søgt om forhøjet tilskud kr. 20.000. Vi har ikke fået svar, men kan af aviserne læse os til, at anmodningen er afslået….Personlig græder jeg tørre tårer over den manglende forhøjelse af tilskuddet. Idrætsbevægelsen i vort land hviler traditionsmæssigt på frivillige og af staten og kommunen uafhængige organisationer. Det må være en af amatøridrættens største opgaver at hindre, at krævementaliteten får overhånd. Vi løfter i flok. Skal idrætten også i fremtiden – og det skal og bør den – nyde godt af statslige og kommunale bevillinger, må vi fortsat gøre os klart, at her er tale om hjælp til selvhjælp. Kravet om penge og støtte må ikke blive så stærkt, at man glemmer, at idrætten er noget langt mere. Den er idealisme, livsudfoldelse, og den er livsglæde”. (54)

Silkeborg Kommune forhøjede beløbet til 15.000 kr i 1967. Men det tilfredsstillede slet ikke Idrætssamvirkets formand:

”Nej, jeg kan ikke være tilfreds med tingenes udvikling. I de sidste par år har vi fra Idrætssamvirkets side ansøgt kommunen om et tilskud på 18.000 kr. Dette beløb vil de fleste ikke finde urimeligt, når man påtænker, at der under samvirket eksisterer 23 idrætsforeninger. Fra forskellig side har vi tidligere fået stukket i næsten, at byens idrætsklubber levede på nas hos kommunen. Den kritik tog vi til efterretning og fremkom med den idé, at  vi kunne overtage  tegning af reklamer på stadion og den deraf følgende indtægt”. (55).  

Det lokale idrætsliv var udspændt mellem idealisme og et glubende behov for faciliteter og økonomiske midler. 

Forholdene blev noget lignende på landet i efterkrigstiden. Før 1940 havde de forskellige sogneråd kun i meget begrænset omfang støttet de lokale gymnastikforeninger. Men det ændrede sig efter 1945. I 1950’erne var de gamle forsamlingshuse og de private idrætsanlæg ikke længere nok. Også egnens sogneråd måtte hjælpe til med anlæggelse af idrætsanlæg og andre faciliteter. Her kom de nye centralskoler til at spille en vigtig rolle i forbindelse med tilvejebringelse af gode gymnastiksale og gode boldbaner. 

Idrætsforeningernes egne ressourcer rakte i efterkrigstiden ikke til aktiviteterne. Hverken i byen eller på landet. Det offentlige var en garant for foreningernes virke.  

Idrætten var ved indgangen til 1970’erne en del af det danske velfærdssamfund. Vel at mærke på en dansk foreningsmodel: Det offentlige (56) – først og fremmest kommunerne – stillede rammerne og en vis del af de økonomiske midler til rådighed, mens foreningerne selv stod for at udfylde rammerne og indsamle et supplerende økonomisk grundlag for aktiviteterne. Den hårfine balancegang mellem det offentlige og frivillige foreningsarbejde var et ønske fra alle parter, skønt det altid gav og giver anledning til kontroverser og dermed konstant forandring (57).

NOTER

1. Citat fra Jubilæumsskriftet ”SIF 1917 1917-1932. Udgivet i anledning af Silkeborg Idrætsforenings 15 årige beståen” (1932). Herefter SIFs jubilæumsskrift 1932.

2. Historieskrivningen inden for idrætslivet er omfattende og kan groft sagt inddeles i to hovedkategorier: Dels den historiske skrivning, som udspringer fra idrætsforeningerne selv i de mange jubilæumsskrifter og i historiske artikler i diverse foreningsblade. Denne hovedkategori indeholder et væld af gode oplysninger, men er normalt fokuseret på det interne idrætsliv i tiden. Dels en relativt sparsom historisk forskning på området. Denne akademiske forskning perspektiverer idrætshistorien med den generelle historiske udvikling. Morten Mortensen har i sin phd-afhandling ”Idræt som kommunal velfærd. Mentalitet, velfærd og idrætspolitik i København, Ballerup og Skive 1870-1970” (2004) anlagt en frugtbar velfærdshistorisk synsvinkel på idrætshistorien. De store idrætsorganisationer (DIF og DGI) har i deres seneste organisationshistorier i høj grad perspektiveret idrætshistorien med den almindelige samfundsudvikling jf. Else Trangbæk m.fl.: Dansk idrætsliv 1+2 (1995) og Verner Bruhn: Det skæve træ (1997).

3. Vedrørende det lokale idrætsliv før 1929 se min artikel i Århus Stifts Årbøger 2001 ”Kroppen under menneskets vilje – idrættens gennembrud på Silkeborgegnen 1886-1929”. 

4. Se min tidligere artikel jf. note 3. 

5. Silkeborg Kommune havde i flere år projekteret dette nye stadion på den gamle ”sportsplads” ved Sanatorievej. Stadsingeniører og byråd sagde i september 1929 endelig god for benyttelse af anlægget. Indvielsen skete uden nævneværdig markering søndag den 15. september med en fodboldkamp, hvor SIF vandt 5-4 over Struer. Silkeborg Kommune overgav i oktober 1929 det nyanlagte stadion til byens klubber – Silkeborg Idrætsforening (SIF) og Arbejdernes Idræts Klub (AIK) – idet kommunen forhøjede tilskuddet til klubberne fra 100 kr til i alt 500 kr. på årsbasis. Herefter forventede kommunen, at klubberne kunne forestå driften af anlægget. Der blev nedsat et stadionudvalg bestående af repræsentanter for klubberne og kommunen. SIF takkede kommunen på sin halvårlige generalforsamling i oktober 1929 for denne håndsrækning til byens idrætsliv. Se Silkeborg Social-Demokrat 12.9.1929, 16.9.1929, 28.9.1929, 12.10.1929, 15.10.1929 og 26.10.1929.

6. Vedrørende indvielsen af KFUM Parken se senere i artiklen.

7. I den traditionelle idrætsforskning har der været en tendens til at behandle landets og byens idræt hver for sig og i modsætning til hinanden. Man taler om landets idræt og byens sport. Denne artikel ønsker at sammenholde udviklingen på land og i by. På landet belyses udviklingen først og fremmest ved gymnastikken og håndboldspillet. I byen er det først og fremmest fodbold, som tages som eksponent for ”byens sport”. På landet var gymnastik og håndbold i perioden langt de vægtigste idrætsgrene. I byen var der mange flere idrætsgrene at vælge imellem, men fodbold var i hele perioden den store idrætsgren for byens ungdom.      

8. Betegnelsen amtsforening er lidt misvisende, da foreningen havde medlemskredse uden for Gl. Skanderborg Amt. Alligevel bibeholdes begrebet ”amtsforening” for at understrege foreningens karakter af paraplyorganisation.
9. Silkeborg Avis 7.4.1931. Omtalen af forårsopvisningen i 1931 bygger på denne avisartikel.
10. Se omtale i Dansk Ungdom nr. 4 1931.

11. Der kan findes enkelte eksempler på håndboldspil inden for Gl. Skanderborg Amts Gymnastikforening i første halvdel af 1930’erne. I Thorning Kredsen blev der spillet håndbold i 1931-32 (Se Jubilæumsskriftet Thorning Idrætsforening 1905-1980 (1980) s.18) og til amtsforeningens store ”Gymnastikfest” i Grauballe i sommeren 1933 blev der spillet tre håndboldkampe (Se Silkeborg Social-Demokrat 21.6.1933 og 26.6.1933).

12. Tallene er fundet ved gennemgang af Silkeborg Avis’ omtale af amtsforeningens generalforsamlinger. Der er problemer med medlemsopgørelserne, og det vil være rigtigere at betegne dem som vejledende. 

13. Silkeborg Avis 12.12.1933. At byens ønske ikke blev efterkommet, fremgår af datoerne for de senere generalforsamlinger. 

14. Vedrørende KFUM se jubilæumsskriftet Silkeborg KFUMs Idræt 25 års jubilæum 1918-1943 (1943) af Bjarne Madsen og Johannes Nørager. Herefter KFUMs Jubilæumsskrift 1943. Det fremgår i dette jubilæumsskrift, at tennisafdelingen var det eneste sted, hvor kvinder også havde mulighed for at dyrke idræt. 

15. Beskrivelsen af KFUMs aktiviteter i denne periode bygger på KFUMs jubilæumsskrift 1943.  

16. Se Silkeborg Social-Demokrat den 27.5.1926 og 11.6.1926.

17. Silkeborg Social-Demokrat lægger ud med en stor artikel den 1. maj (af alle dage!) 1941.

18. Om det lokale fodboldliv i mellemkrigstiden se Keld Dalsgaard Larsen og Kurt Balle Jensen: Alderslyst – fra sandmark til bydel (1991) og Kurt Balle Jensen: Idræt og fritid (i Silkeborg 1846-1996. Historie. Natur. Kultur (1995).

19. Se Silkeborg Social-Demokrat 30.7.1938, 3.8.1939, 11.11.1938 og 29.11.1938.

20. Silkeborg Social-Demokrat 6.5.1941 med overskriften ”SIF  mener Silkeborgs fodbold ligger tilstrækkeligt godt!”.

21. Silkeborg Social-Demokrat 19.5.1941, 4.6.1941, 11.6.1941 og 12.6.1941. Den nye klub skulle hedde Silkeborg Idrætsklub (uden ”af 1917”). Det indvilgede SIF af 1917 i, dog skulle navneændringen først træde i kraft efter SIFs 25 års jubilæum i 1942. I en jubilæumsartikel i Silkeborg Avis den 4.5.1971 i forbindelse med Silkeborg Boldklubs 25 års jubilæum (se note 24) nævnes, at ABKs indlemmelse i SIF i 1941 var et ønske fra de aktive ABK-spilleres side.

22. Silkeborg Social-Demokrat 2.2.1942 og 9.2.1942. Det bør bemærkes, at Silkeborg Social-Demokrat slet ikke inddrog AIK i sin kampagne for at styrke den lokale fodbold. Tværtimod tyder meget på, at den socialdemokratiske lokalpresse havde lagt AIK Silkeborg på is i 1940-1941.

23. Silkeborg Social-Demokrat 9.4.1942.

24. SIF betalte Viby et beløb for hjemmebanefordelen. Det var normalt. Men da Alheden i den næste kamp krævede 1500 kr for at spille i Silkeborg, var harmen lokalt stor. SIF havde tilbudt 700 kr. Se Silkeborg Social-Demokrat 2.6.1942. Resultatet blev, at kampen SIF-Alheden blev afviklet på neutral bane i Herning.

25. Silkeborg Social-Demokrat 27.6.1942. På generalforsamlingen i november 1941 nævnes, at SIF da havde 212 aktive og 268 passive medlemmer jf. Silkeborg Social-Demokrat 29.11.1941. På generalforsamlingen i november 1942 nævnes, at SIF har 791 medlemmer fordelt på 400 aktive mænd, 81 aktive kvinder og 310 passive medlemmer. Succes på stadion har tydeligvis trukket flere unge silkeborgensiske mænd til træningsbanerne.

26. Se f.eks. Silkeborg Social-Demokrat 19.5.1941, 21.5.1941, 7.6.1941, 12.9.1941 og 28.9.1942.

27. Det kan bemærkes, at avisen slet ikke inddrager antallet af aktive som et parameter i ”bølgedalen”.

28. Alderslyst Boldklub genopstod den 6. maj 1946, blandt andet af utilfredse gamle ABK’ere i SIF. ABK af 1946 skiftede i 1952 navn til Silkeborg Boldklub (SB). I 1958 indlemmede SB Afholdsfolkenes Idræts Forening Ajax. Se Silkeborg Avis´ jubilæumsartikel den 4.5.1971.

29. KFUMs Idrætsforening havde på dette tidspunkt tilknyttet navnet Skjold, men navnet blev kun benyttet en begrænset periode, derfor ses bort fra navnet Skjold i denne artikel.

30. Denne idrætsforening i Alderslyst var også i perioder kendt under navnet Ajax.

31. Afsnittet om Idrætssamvirket bygger på Samvirkets protokol 1947-1969, som indeholder maskinskrevne beretninger, håndskrevne mødereferater, indsatte avisartikler m.m.. Protokollen opbevares på Silkeborg Arkiv.

32. Idrætssamvirket havde ikke nogen egentlig ”ideel” formålsparagraf, men det fremgår af §2, at alle de tilsluttede foreninger skal acceptere DIFs amatørregler, og heri ligger implicit en værdinorm for, hvad idræt er for noget. 

33. Fra beretningen i 1949: ”På generalforsamlingen sidste år vedtog vi en resolution til regering og rigsdag til fordel for tipstjenestens gennemførelse. Om et par uger er den en kendsgerning, og vi behøver ikke at lægge skjul på, at vi ser hen til den med store forventninger. …. I forhold til andre landes sportsungdom har sportens udøvere her til lands været en slags stedbørn. Dette skæve forhold vil nu kunne ændres, en betingelse er selvfølgelig, at pengene bliver sat ind på de rette steder. Jeg tror ikke Dansk Idræts Forbund er helt klar over, hvor skoen trykker. Efter udtalelser, der er fremkommet, synes det, som det er på tide, spørgsmålet om pengenes anvendelse tages op til fornyet drøftelse. Det kan dog ikke være meningen, at vi skal starte herhjemme med at bygge dyre klinikker i København med overlægestillinger, og hvad dertil hører, når der landet over mangler trænere, ja mange steder endog tålelige anlæg til at udøve sporten på. Midlerne må i første omgang komme sporten landet over til gode og ikke blive forbeholdt en snæver kreds at høste udbygget heraf. Skulle pengene gå til klinikker og deres drift vil der gå mange år, inden idrætten landet over vil mærke nogen synderlig forandring, og dette må ikke kunne ske”.

34. Sportens Jul i Silkeborg 1944 s.21.

35. Se f.eks. Silkeborg Avis 30. december 1950 og Sytten november 1957. 

36. Medlemstallene er hentet fra Gry og Silkeborg Avis. Der er gennem hele perioden problemer med talopgivelserne, så de må anses for at være vejledende og ikke absolutte.

37. Se f.eks. Silkeborg Avis 9.12.1946, Silkeborg Avis 8.12.1947, Gry februar 1956, Gry februar 1958 og Gry januar 1962.

38. Se Gry februar 1956.

39. Se f.eks. omtale af forårsopvisningerne i Gry april 1952, Gry maj 1953, Gry april 1959.

40. Der faldt nogle knubbede ord ved afslutningen af samarbejdet mellem amtsforeningen og lærerkredsen. Med konkret udgangspunkt i et fælles børnegymnastikstævne i Silkeborghallen den 2. marts 1963 bebrejdede nogle i amtsforeningen lærerne for manglende engagement, mens lærersiden svarede igen ved at hævde, at amtsforeningen ikke så meget var fokuseret på gymnastikken, men derimod på det at give opvisning. Se Gry april og maj 1963. 

41. Der havde i foreningen været bekymring for, at interessen for gymnastikken skulle lide yderligere ved denne øgede konkurrence fra håndboldspillet, men bekymringen havde vist sig ubegrundet (Gry januar 1961).

42. Se Gry april 1959, Gry januar 1963 og Gry januar 1964. Vinterturneringen og samarbejdet med byklubberne resulterede i deltagelse i Jysk Håndbold Forbunds vinterturnering. Lokalt var der således turneringsmæssigt knyttet forbindelse mellem ”landets” gymnastikbevægelse og ”byens” sportsbevægelse i DIF. Hermed skete der en opgradering af håndboldspillet på landet, hvilket man også så sig nødsaget til af frygt for at blive hægtet af udviklingen. De dygtige spillere ville simpelthen gå til andre klubber. Se Gry januar 1962. Kurt Balle Jensen har i bogen ”100 år på banen. ØBG Silkeborg 1905-2005” (2005) s.31ff skildret denne udvikling for landklubben ØBG.

43. Se Funderinger. 70 års jubilæumsnummer 1912 – Funder GF – 1982 (1982) og Kurt Balle Jensen: 100 år på banen ØBG Silkeborg 1905-2005 (2005).

44. Se f.eks. Gry januar 1956, Gry december 1959 og Gry august 1964. 

45. Gry januar 1963

46. Se f.eks. Gry januar 1962, Gry november 1963 og Gry juni 1964.

47. De Danske Gymnastikforeninger og De Danske Ungdomsforeninger sluttede sig sammen til De Danske Gymnastik-og Ungdomsforeninger i 1965. Denne organisatoriske sammenslutning af de to hovedorganisationer gik uhyre stille henover det lokale idrætsliv og er derfor heller ikke nævnt i nærværende historiske gennemhæng. 

48. Fra 1952 Silkeborg Boldklub (SB). Se også note 28.

49. Om firmaidrætten se Keld Dalsgaard Larsen: Dansk papirindustri. Mennesker, teknologi og mennesker 1829-1999 (2000) s. 56 og s.58f, Idrætssamvirkets protokol 1952 og Firmasportens jubilæumsskrift ”40 år i Silkeborg 1962-2002” (2002).

50. Se Jubilæumsskriftet 1967 og jubilæumsavisen Silkeborg Idrætsforening 75 års jubilæum 1992.

51. Se f.eks. Sytten oktober 1961, november 1967, marts 1968, maj 1970 og  august 1970.   

52. Se Jubilæumsskriftet Silkeborg KFUM Idrætsforening 60 år (1978) og Idrætssamvirkets protokol.

53. Se Idrætssamvirkets protokol og Sytten februar 1962 og april 1962.

54. Citatet og talstørrelserne stammer fra Idrætssamvirkets protokol.

55. Sytten december 1967. Kommunen gik ind på klubbens ønske om at overtage reklameindtægten. Man kan vel også hævde, at det blot var en anden måde at få kommunale midler på. 

56. Her kunne man også inkludere Tipsmidlerne, som er en noget særegen indtægtskilde for det danske idrætsliv. Tipsmidlerne er imidlertid en politisk beslutning til fordel for idrætslivet. Tipsmidlerne når dog sjældent helt ud til de enkelte foreninger. 

57. Fra officielt hold har man mange gange fremhævet denne frivillige foreningsordning som en god løsning mellem på den ene side statslig overtagelse af foreningslivet og på den anden side det fuldstændigt ”private” foreningsliv. Denne officielle holdning er f.eks. udtalt i Ungdomskommissionen: Ungdommen og fritiden. Betænkning afgivet af ungdomskommissionen 1952 og Samfund og ungdom. Betænkning nr. 559 (1970).       

Bragt i Århus Stifts Årbøger 2005

Gennemset august 2014. 
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